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Il Sistema Endocrino della Vitamina D svolge attività complesse
nell’organismo umano. La maggior parte degli studi effettuati, in
particolare per quanto concerne il colecalciferolo, hanno avuto come
maggiore settore di interesse clinico e scientifico quello della relazione
tra vitamina D, metabolismo fosfo-calcico e tessuto osseo. 
In questo ambito è ormai ben codificata l’efficacia della vitamina D 
nella gestione dei pazienti con fragilità ossea. 
Diviene, tuttavia, sempre più evidente come la deficienza vitaminica D 
si associ a malattie non scheletriche e, per converso, come la terapia 
con vitamina D nativa possa avere un ruolo benefico in condizioni
differenti da quelle caratterizzate da ridotta robustezza ossea e fratture
da trauma non efficiente. Tra queste rientrano la Sindrome dell’Ovaio
Policistico, la Gravidanza e l’Allattamento, Il Diabete Mellito, la perdita di
forza muscolare, la sarcopenia e le demenze, il problema dell’adolescenza
e dello sviluppo e, certamente non da ultimo, il ruolo della vitamina D su
sistema immunologico e quindi il suo possibile ruolo patogenetico ed
anche terapeutico anche nei confronti del virus SARS-Cov-2. 
Infine, dati recenti sembrano consigliare in molti di questi contesti un
utilizzo del colecalciferolo in somministrazioni di dosaggi relativamente
contenuti, ma molto ravvicinati. 
Il convegno sarà certamente l’occasione per fare il punto sulle novità
davvero emergenti in tema di vitamina D.
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programma

17.30 Welcome coffee

18.00 Registrazione dei partecipanti e saluti

I° Sessione
Moderatori: Domenico Fatigati, Riccardo Acri

18.15 Presentazione dell’incontro Nicola Orabona

18.25 Vitamina D e i suoi metaboliti: indicazioni terapeutiche,
appropriatezza prescrittiva e rimborsabilità Domenico Fatigati

18.40 Question time con la platea

18.55 Vitamina D e sistema immunitario: somministrazione everyDay  
Clara Imperatore

19.10 Question time con la platea

II° Sessione
Moderatori: Biagio Vincenti, Clara Imperatore

19.25 Vitamina D e cute: Somministrazione everyDay Riccardo Acri

19.40 Question time con la platea

19.55 Prevenzione dell’ipovitaminosi D nei pazienti con fratture da
trauma e nel recupero funzionale: la somministrazione everyDay
Nicola Orabona

20.10 Question time con la platea e conclusioni

20.25 Chiusura dei lavori e questionario di verifica dell’apprendimento
e test di gradimento



info utili

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

Id Provider: 54
Id evento: 351327/1
N. partecipanti: 35 
Crediti ECM: 2
Discipline MEDICO CHIRURGO:
ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; 
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 
REUMATOLOGIA;
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
 MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
FISIOTERAPISTA.
Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi 
e delle procedure dell'evidence based practice (EBM – EBN - EBP) (1)

Ai fini dell'erogazione dei crediti ECM è necessario seguire tutto il corso, firmare 
il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni parte e restituire alla
segreteria organizzativa le schede di registrazione e di valutazione ed il
questionario di apprendimento rilasciati in sede congressuale. 
È altresì necessario rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande
poste nel questionario

ISCRIZIONE Per l'iscrizione si prega inviare una mail con i propri dati anagrafici 
e recapito telefonico a info@beneventi.eu. La conferma di avvenuta iscrizione al
corso avverrà tramite mail.

L'accesso alla sede congressuale (secondo il dl del 23/07/21), sarà consentito
solo a chi è in possesso di GREEN PASS valido secondo le disposizioni di legge,
che attesta di avere effettuato il ciclo completo di vaccinazioni, di avere ricevuto
almeno una dose di vaccino o di avere effettuato un tampone con esito negativo
nelle 48 ore precedenti. 
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