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RAZIONALE

La sindrome algodistrofica, meglio definita come CRPS 
(Complex Regional Pain Syndrome) di �po I, è una mala�a rara  
che si presenta con manifestazioni cliniche e reper� strumentali  
abbastanza eterogenei, quali dolore, alterazioni vasomotorie e  
sud motorie, rigidità ar�colare ed edema osseo, che possono  
evolvere verso la cronicizzazione e disabilità. 
L’ortopedico è lo specialista che spesso si confronta con il  
paziente affe�o da tale condizione, considerando che gli even�  
trauma�ci cos�tuiscono il principale fa�ore favorente  
l’insorgenza dell’algodistrofia. 
La ges�one delle varie fasi dell’approccio specialis�co  
all’algodistrofia richiede un’a�enta valutazione clinico- 
strumentale che risulta piu�osto spinosa, in considerazione  
della complessità fisiopatologica che cara�erizza tale  
condizione. 
Conseguentemente, innumerevoli interven� farmacologici  
e non farmacologici sono sta� propos� per il tra�amento  
dell’algodistrofia, spesso con risulta� deluden�. 
L’incontro prevederà interven� dedica� all’approfondimento di  
tema�che chiave per l’ortopedico, quali la relazione tra edema  
osseo e algodistrofia e le insidie diagnos�che e terapeu�che  
nella ges�one del paziente affe�o da tale sindrome, con una  
proposta opera�va per il management appropriato  
dell’algodistrofia. 
Ogni intervento sarà seguito da una discussione sui temi tra�a�  
per consen�re un coinvolgimento a�vo dei partecipan�.



PROGRAMMA

16.00 – 16.30 Welcome coffee 

16.30 – 16.40 Introduzione Giovanni Iolascon 

16.40 – 17.00 Algodistrofia: edema osseo dolorosa o CRPS �po 1? 
 Giovanni Iolascon

17.00 – 17.10 Discussant Gerardo Giudice

17.10 – 17.25 La diagnosi: i dubbi clinici e i dubbi strumentali 
 Giuseppe Toro 

17.25 – 17.35 Discussant  Alfredo Bottiglieri

17.35– 17.50 L’algodistrofia: dubbi e certezze della terapia 
        farmacologica  Antimo Moretti 

17.50 – 18.00 Discussant  Fabio Cautiero 

18.00 – 18.15 Proposta di algoritmo per il management 
 dell’algodistrofia  Antimo Moretti

18.15 - 18.30 Discussione e Conclusioni Giovanni Iolascon



FACULTY

Dott. Gerardo Giudice - Napoli 

Do�. Fabio Cautiero - Napoli 

Do�. Alfredo Bottiglieri - Napoli 

Prof. Giovanni Iolascon - Napoli 

Do�. Antimo Moretti  - Napoli 

Do�. Giuseppe Toro - Napoli

ISCRIZIONE AL CORSO: 
Al fine di confermare la propria partecipazione è indispensabile  
procedere alla registrazione presso gli indirizzi della Segreteria  
Beneven  Srl. 
Il rilascio della cer ficazione è subordinata all’effe va partecipazione  
all’intero programma forma vo.  
Per il riconoscimento dei credi  forma vi è indispensabile riconsegnare 
la moduli ca e compilare il test di verifica con un minimo di risposte  
esa�e pari al 75%. 

ATTESTATO: al superamento del test finale, il partecipante conseguirà 
l’a�estato valido a tu  gli effe  di legge.



INFO UTILI 

Id Evento: 330706/1 
Id Provider: 54  
N° Partecipan�: 2O 
Numero Credi�: 2,6 
 
Obiettivo Formativo: Contenu� tecnico-professionali  
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,  
di ciascuna specializzazione e di ciascuna a�vità ultraspecialista,  
ivi incluse le mala�e rare e la medicina di genere (18) 
 
Destinatari: 
Medico Chirurgo  
Medicina Fisica e Riabilitazione;  
Ortopedia e Traumatologia; 
 
 
 

Con il contributo incondizionato di:


