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La sindrome algodistro�ca, meglio de�nita come CRPS 
(Complex Regional Pain Syndrome) di tipo I, è una malattia 
rara che si presenta con manifestazionicliniche e reperti 
strumentali abbastanza etereogenei, quali dolore, 
alterazioni vasomotorie e sudmotorie, rigidità articolare ede 
edema osseo, che possono evolvere verso la cronicizzazione 
e disabilità.

L’ortopedico è lo specialista che spesso si confronta con il 
paziente a�etto da tale condizione, considerando che gli 
eventi traumatici costituiscono il principale fattore favorente 
l’insorgenza dell’aglodistro�a.
La gestione delle varie fasi dell’approccio specialistico 
all’aglodistro�a richiede un’attenta valutazione 
clinico-strumentale che risulta piuttosto spinosa, in 
considerazione della complessità �siopatologica che 
caratterizza tale condizione.
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Conseguentemente, innumerevoli interventi 
farmacologici e non farmacologici sono stati proposti per 
il trattamento dell’aglodistro�a, spesso con risultati 
deludenti.
L’Hospital meeting prevederà 3 interventi dedicati 
all’approfondimento di tematiche chiave per l’ortopedico, 
quali la relazione tra edema osseo e aglodistro�a e  le 
insidie diagnostiche e terapeutiche nella gestione del 
paziene a�etto da tale sindrome, con una proposta 
operativa per il management appropriato 
dell’aglodistro�a. 

Ogni intervento sarà seguito da una discussione sui temi 
trattati per consentire un coinvolimento attivo dei 
partecipanti.    

21 dicembre 2020
WEBINAR

L’ALGODISTROFIA: 
I DUBBI DELL’ORTOPEDICO



13.00 - 13.30   Ingresso alla piattaforma Fad

13.30 - 13.40  Introduzione  Prof. Giovanni Iolascon 

13.40 - 13.55 Algodistro�a: edema osseo doloroso 
o CRPS tipo 1? Prof. Giovanni Iolascon

13.55 - 14.05   Discussant: Dott. Achille Pellegrino

14.05 - 14.20  La diagnosi: i dubbi clinici e i dubbi 
      strumentali  Dott. Giuseppe Toro

14.20 - 14.30   Discussant: Dott.ssa Giovanna Cuomo

14.30  -14.45  L’algodistro�a: dubbi e certezze della 
      terapia farmacologica Dott. Antimo Moretti

14.45 -14:55 Discussant: Dott. Gaetano Cervera

14:55 -15.10   Proposta di algoritmo per il management 
     dell’algodistro�a Dott. Antimo Moretti

15.10 -15.25   Discussione e conclusioni
       Prof. Giovanni Iolascon

15.25 - 15.45   Test veri�ca e chiusura dei lavori

PROGRAMMA



Tipologia evento: webinar
Id Evento: 3085404/2
Id Provider: 54
L’evento è rivolto a n. 15 partecipanti 
Crediti riconosciuti: 2,6 

Professioni accreditate:
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA, 
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico-professionali 
(conoscenze e competenze) speci�ci di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie 
rare e la medicina di genere (18)

INFO UTILI

Con il contributo non condizionante di



Al �ne di confermare la propria partecipazione è
indispensabile procedere alla registrazione sul sito:
 http://fad.beneventum.it/moodle/login/signup.php

A registrazione ultimata si riceverà la conferma tramite 
la ricezione una e-mail di servizio.

Il giorno del corso (si consiglia di collegarsi almeno 10 minuti prima) 
seguire i seguenti passaggi:

a) accedere alla piattaforma cliccando al seguente link:
http://fad.beneventum.it/moodle/login/index.php

e�ettuare il login inserendo username e password generata in fase 
di registrazione alla piattaforma 

b) accedere al corso cliccando al seguente link:
http://fad.beneventum.it/moodle/course/view.php?id=41

VALIDITÀ DEL CORSO Il corso è valido su tutto il territorio nazionale.

VERIFICA E VALUTAZIONE Alla conclusione del corso il partecipante 
e�ettuerà sempre sulla  piattaforma online la veri�ca 
dell'apprendimento tramite test a risposta multipla con doppia r
andomizzazione. Lo svolgimento del questionario �nale è possibile 
�no al terzo giorno successivo alla data del webinar.

ATTESTATO
Al superamento del test �nale, il partecipante conseguirà 
l'attestato valido a tutti gli e�etti di legge.

Per ogni ulteriore informazione contattare la 
Segreteria Organizzativa Beneventi Srl




